
                                           Základní škola a Mateřská škola Litvínov, Podkrušnohorská 1589, okres Most  

                                                                  se sídlem: Podkrušnohorská 1589, 436 01 Litvínov 

 

Příměstský tábor 

 

Příměstský tábor 2025 - Páté léto s Jazykovkou 

„Na skok tu a zase tam.“ 

 

pondělí– 3D bludiště v korunách stromů, Osek 

Podpora pohybové aktivity                               

✓ seznámení se s táborovým řádem a programem týdne 

✓ tvorba smíšených skupin  

✓ rozdělení táborových triček 

✓ pěší cesta do Oseka 

✓ prohlubování vztahu k přírodě 

✓ hledání pokladu v terénu  

✓ znalost turistických značek využití pochodových značek z přírodních materiálů  

Vzdělávací prvek: čtení s porozuměním, vědomostní test zaměřený na přírodovědu a vlastivědu 

Oběd: místní restaurace U Hajných, Osek 

 

úterý – Karlovy Vary – motýlí dům, rozhledna  

celodenní výlet 

Podpora poznávací aktivity dětí v přírodovědě  

✓ proměna přírody – metamorfóza 

✓ opakuje a procvičuje učivo formou hry 

✓ výstup na rozhlednu Dianu 

Vzdělávací prvek: svět kolem nás 

Oběd: v místní restauraci, Karlovy Vary 

 

středa – Zoopark Zelčín 

celodenní výlet 

Podpora psychického i fyzického zdraví 

✓ duševní a fyzické zdraví 

✓ klidné a uvolňující prostředí 

✓ zlepšení psychické pohody                    

Vzdělávací prvek: prohlubuje znalosti v přírodě 

Oběd: v místní restauraci, Zelčín 

 

      čtvrtek – elektrárna Ledvice 

Podpora seznamování s rozmanitostmi našeho regionu 

celodenní výlet  

✓ exkurze areálem elektrárny 

✓ exkurze na rozhlednu  
✓ interaktivní expozice plná virtuálních prvků a audiovizuálních technologií 

Vzdělávací prvek: příroda a rekultivace krajiny 

Oběd: v místní restauraci, Ledvice 

 

pátek – Alpakárna Most, muzeum v Mostě 

✓ podpora zájmu dětí o vzdělávání 

✓ seznámení se zvířaty a jejich chovem, ukázka vlny  

✓ terapeutické schopnosti alpak 

✓ edukační vzdělávání 

✓ rozloučení na zahradě ŠD,  

Vzdělávací prvek: pracovní listy formou doplňovací a poznávací hry 

Oběd: restaurace U Švejka, Most 

 

 

 

V Litvínově 16. 03. 2025                                                                     Záděrová Lenka, DiS. 

                                                                                                            vedoucí vychovatelka ŠD 


