
Základní škola a Mateřská škola Litvínov, Podkrušnohorská 1589, okres Most  

se sídlem: Podkrušnohorská 1589, 436 01 Litvínov 

 

MĚSÍČNÍ TEMATICKÝ PLÁN – ŠD                                                                                                                                                    

Měsíc: leden 2026  

Téma: Okáč luční 

Vychovatelka: Lenka Záděrová, DiS.                                                                                        

Oddělení: Oranžová družinka 

 

 Týden                      Obsah výchovné činnosti                                                    Poznámky                                                                                 

5. – 9. 1. 2026 Týden Tří králů 

➢ Upevňuje si vztah k tradicím 

➢ Vypráví zážitky z vánočních prázdnin, dokáže 

naslouchat 

➢ Tvoří se svou vlastní fantazií 

➢ Sleduje a naslouchá poznatkům 

➢ Má radost z vykonané práce  

 

 

6. ledna svátek  

Tří králů 

12. – 16. 1. 2026 

 

 

Týden krmení 

➢ Vyrábí krmítka pro ptáčky  

➢ Krmí zvířátka v lese 

➢ Má povědomí o tom, jak člověk prospívá nebo  

škodí přírodě 

➢ Vytváří si kladný vztah k pracovním a  

výtvarným technikám 

➢ Procvičuje jemnou motoriku 

 

 

 

 

 

19. – 23. 1. 2026 

 

 

 

Týden soutěží 

➢ Pohybové hry na sněhu 

➢ Předchází úrazům a dbá o svou bezpečnost 

➢ Aktivně se zapojuje do pohybových aktivit 

➢ Hraje fair play 

➢ Sportuje zábavnou formou 

 

 

 

23. 1.  – Kino  

26. - 30. 1. 2026 

 

 

 

 

 

 

Týden recitace 

➢ Dokáže pobavit své kamarády 

➢ Prezentuje své dovednosti před ostatními 

➢ Snaží se o kultivovaný projev 

➢ Používá verbální a neverbální komunikaci 

➢ Dokáže ocenit talent ostatních 

➢ Dokáže pobavit své kamarády 

 

 

   

 

 


