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Zakladni Skola a Matefska Skola Litvinov, Podkrusnohorska 1589, okres Most

ORGANIZACNI RAD SKOLY
Céast & 2: PROVOZNI RAD

Cj..  Spisovy znak  Skartatni znak | ZSMS 1/2026/S-09 1.1.5. A10
Vypracovala: Mgr. Hana Kaskova, feditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 24.11.2025

Smérnice nabyva ti¢innosti ode dne: 1. 1. 2026

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které tvori

soucast tohoto predpisu.

L Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni a
na zékladé § 7 odst. 2) zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané veiejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tento fad. Je zpracovan podle provadéci vyhlasky ¢.
160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

2. Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSt€énim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje v€kové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych,

podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

IIL. Udaje o zatizeni
Nazev: Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, Podkrusnohorska 1589, okr. Most
Adresa: Podkrusnohorska 1589

436 01 Litvinov

Telefon: 476 111 037

E mail:

WEB:

ID datové schranky: 3zs@?3zs.cz
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www.3zs.cz

zhusbw8

Reditelka: Mgr. Hana Kaskova

Zastupkyné teditelky Skoly pro 1. stupei:

Mgr. Katefina Vrchotova

Zastupkyné teditelky Skoly pro II. stupen:

Zastupkyné tfeditelky Skoly pro predskolni vzdelavani:

Spréavce rozpoctu, hlavni ucetni
Vedouci sekretariatu, spravniho useku
Vedouci skolniho stravovani

Vedouci $kolni jidelny

Spravce budov

Ing. Bc. Hana Slachtova
Bc. Evzenie Drabkova
Mgr. Veronika Lipovska
Adéla Mala

Radomira Muzikova
Iveta Ferencova

Ivana Hola

Alena Svobodova

Michal Kral
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, Podkru$nohorska 1589, okres Most
identifikator pravnické osoby: 600 083 853

pravni forma:  Pfispévkova organizace zfizend izemnim samospravnym

celkem ICO: 00 832 537
adresa: Podkrusnohorska 1589, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov
ID DS: zhusbw8
telefon: 476 111 037

adresa el. posty: 3zs@3zs.cz, reditelka@3zs.cz
Pravnicka osoba byla zfizena na dobu neurcitou.
ziizovatel: Mésto Litvinov, ICO: 00 266 027 pravni forma: Obec
adresa: nameésti Miru 11, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov
adresa el. posty: info@mulitvinov.cz
ID DS: 8tybqzk
Pravnicka osoba vykonava ¢innost téchto Skol a Skolskych zatizeni:
1. Mateftska skola
Druh zmény: Jiny SUB (pifesun Skoly)
nejvyssi povoleny pocet déti ve Skole: 294
1Z0O: 116 701 897
misto poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:
1. Ladova 1676, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov
2. Gorkého 1614, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov
3. Bezrucova 1712, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov
Datum zépisu do rejstiiku: 1. 1. 2005
Datum zahgjeni ¢innosti: 1. 9. 2002
2. Zakladni skola
nejvyssi povoleny pocet zakl ve skole: 640
1Z0O: 116 701 307

misto poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:
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1. Podkrusnohorska 1589, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

2. U Koldomu 2049, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

Obory vzdélani podle Klasifikace kmenovych obort vzdélani a Ramcové vzdelavaci
programy:

79-01-C Zékladni skola

79-01-C/01 Zékladni Skola

denni forma vzdélavani pocet zaka v 1. ro¢niku: nejvyssi povoleny pocet zaka v oboru
Datum zépisu do rejstiiku: 1. 1. 2005

Datum zah4jeni ¢innosti: 4. 4. 1996

3. Skolni druzina

nejvyssi povoleny pocet zakl ve Skolském zatizeni: 150

1ZO: 116 701 323

misto poskytovaného vzdélavani nebo skolskych sluzeb:

1. U Koldomu 1615, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

Datum zapisu do rejstiiku: 1. 1. 2005

Datum zahgjeni ¢innosti: 4. 4. 1996

4. Skolni klub

nejvyssi povoleny pocet zaka ve Skolském zatizeni: 50

1Z0: 150 076 347

misto poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:

1. Podkrusnohorska 1589, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

Datum zépisu do rejstiiku: 19. 1. 2005

Datum zah4jeni ¢innosti: 1. 9. 2005

5. Skolni jidelna

Druh zmény: Jiny SUB (pifesun Skoly)

nejvyssi povoleny pocet stravovanych ve Skolském zatizeni: 930

1Z0O: 116 701 315

misto poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:

1. Podkrusnohorska 1589, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov 2. Ladova 1676,
Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

2. Bezrucova 1712, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

Datum zépisu do rejstiiku: 1. 1. 2005

Provozni tad
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Datum zah4jeni ¢innosti: 4. 4. 1996

6. Skolni jidelna — vydejna

Druh zmény: Jiny SUB (pfesun $koly)

nejvyssi povoleny pocet stravovanych ve Skolském zatizeni: 60
1Z0O: 116 700 301

misto poskytovaného vzdélavani nebo skolskych sluzeb:

a) Gorkého 1614, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

I11. Provozni doba

1. Provozni doba v budové skoly je stanovena od 6:00 do 16:30 hod.
Pro pedagogy je pfitomnost na pracovisti umoznéna v dob€ od 6:30 do 16:30 hod.
O vyjimkéach (mimoskolni akce, TS apod.) rozhoduje feditelka Skoly.

2. Provoz v ostatnich budovach skoly je urcen vzdy samostatnym vnitinim piedpisem.
IV.  Z&mové ¢innosti Skoly, krouzky, sportovni vyziti

Skola nabizi krouzky pod hlavi¢kou spolku Cvréek z.s., které se realizuji v t&locviéng, v
ucebnach a dalsich prostorach skoly. Nabidka krouzkt se aktualizuje vzdy na novy $kolni rok
a jsou oteviené od fijna do kvétna.

Télocvi¢na je vyuzivana mimo hodin télesné vychovy k aktivitdm dalSich sportovnich
organizaci a subjektll v rdmci doplitkové ¢innosti Skoly. VSichni maji fadné€ sepsané smlouvy,

v nichZ jsou staveny podminky a pravidla uZivani.
V. Soucasti subjektu

1. Skolni druzina, odlouéené pracovisté U Koldomu 1615, Litvinov 436 01
Skolni druzina ma 5 oddgleni, ktera navstévuji zaci 1. stupné, prednostné Zaci 1. — 3. nebo pfi
nenaplnéné kapacité i 4. rocniku. Oddéleni jsou naplnéné nejvyse do poctu 30 ucastnikl. K

zajmové ¢innosti slouzi i zahrada s travnatou plochou, vybavena je hernimi prvky a altdnem a
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je oplocend. Kontrolou zahrady je povétena vedouci vychovatelka. V budové skolni druziny
je socialni zatizeni zvlast pro chlapce a divky a Satna. Kapacita Skolni druziny je 150
ucastnikd.
V budove¢ skolni budovy byly do tfid instalovany rekuperaéni jednotky a na okna
venkovni zaluzie.
2. Skolni druZina tvoii ve dnech $kolniho vyutovani mezistupeii mezi vyukou ve $kole
a vychovou v roding. SD neni pokradovanim $kolniho vyudovani, ma sva specifika,
ktera ji odli$uji od $kolniho vyu¢ovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpedeni zajmové
¢innosti, odpocinku a rekreace zaku, castecn¢ také dohledu nad zaky.
Venkovni hraci plocha pro skolni druZinu je oplocena, velikost je 1116 m2, coz je na jednoho
zaka 74 m2.
Ranni i odpoledni druzina funguje v budové SD, ul. U Koldomu 1615, Horni Litvinov (v tzv.
,»skolicce®.) Na zahrad¢ se nachazi certifikované herni prvky a soucésti zahrady je i velky
altan s posezenim. Pobyt na zahrad¢ je pouze pod dohledem vychovatelky a déti jsou
seznamen¢ s pravidly vyuZzivani vSech hernich prvki i altanu. (viz ,,desatero® na informacni

tabuli u vstupu do zahrady).

3. Provozni doba skolni druziny je od 6:00 hod do 16:30 hod.

Ranni druZina:

6:00h — 8:00h ve dnech vyuky ptlené vyucovaci hodiny v 1. ro¢niku do 9: 00 hod. (pokud se
organiza¢né v aktudlnim Skolnim roce realizuje).

6:15h — 7:30h ranni ¢innost dle zajmu déti

7:30h - ptechod do hlavni budovy a v 7:40 h rozchod do tfid.

Odpoledni druzina:

Oddéleni ma sbérnou tfidu, kde vychovatelka ptebira déti od vyucujicich

a spolecné odchazeji do jidelny a nésledné do druziny. Provoz kon¢i v 16:30 hod.

Hodina zajmové ¢innosti je v délce 60 minut.

Provoz skolni druziny se tidi samostatné zpracovanym vnitinim ptedpisem Vnitini fad SD.

VL. Skolni jidelna

Provoz Skolnich jidelen se fidi samostatné zpracovanou smérnici Vnitini fad SJ.

Provozni tad
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VII.  Matetska skola, odloucené pracovisté Ladova 1676, Litvinov

Provozni doba je od 6:00h do 16:30h.

Provoz matefské $koly se idi samostatné zpracovanym Provoznim fadem MS. Mateiska
Ladova. Matetska skola disponuje zahradou se zpevnénou a travnatou plochou. A zpevnénou
plochou pro hry déti. Je vybavena hernimi prvky, piskovisti a altinem. Kontrolou stavu a

uklidu zahrady je povéfena zastupkyné feditelky Skoly.

VIII. Matetska skola, odloucené pracovisté¢ Ladova 1676, Litvinov

Provozni doba je od 6:00h do 16:30h.

Provoz matefské $koly se Fidi samostatné zpracovanym Provoznim fadem MS. Matefska
Ladova. Matetska skola disponuje zahradou se zpevnénou a travnatou plochou. A zpevnénou
plochou pro hry déti. Je vybavena hernimi prvky, piskovisti a altinem. Kontrolou stavu a

uklidu zahrady je povétfena zastupkyné feditelky Skoly.

IX. Mateiska skola, odlouc¢ené pracovisté Ladova 1676, Litvinov

Provozni doba je od 6:00h do 16:30h.

Provoz matefské $koly se Fidi samostatné zpracovanym Provoznim fadem MS. Matefska
Ladova. Matetska skola disponuje zahradou se zpevnénou a travnatou plochou. A zpevnénou
plochou pro hry déti. Je vybavena hernimi prvky, piskovisti a altdinem. Kontrolou stavu a

uklidu zahrady je povéfena zastupkyné feditelky Skoly.

X. Multifunkéni hiisté

Hfiste je v blizkosti Skoly a je pro vyuku a zajmovou ¢innost Skolni druziny a $kolniho klubu
k dispozici celoro¢né, ale v zavislosti na klimatickych pomérech. Po skonceni vyuky a o
vikendech a svéatcich je provoz urCen pro vefejnost.

Provoz hiisté je ur€en samostatnym dokumentem Provozni fad multifunkéniho hiisté a pro
navstévniky je dodrzovani stanovenych zésad provozu povinné.

Provozni #ad je umistén na vchodu na hiists, ve vitriné u vchodu do budovy ZS a zvefejnén na

webovych strankach Skoly.

Provozni tad
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IX.  Dojizdéni zaku

------

------

2. Zaci dojizdgji do $koly §kolnim autobusem, vlakem, autem s rodi¢i nebo méstskou
hromadnou dopravou.

3. Pted Skolou je autobusovéa zastavka pro Skolni autobusy.

X. Zvonéni
Zvonéni v utery - patek Zvonéni v pondé¢li:
0 700 — 745
800 — 845
855 -940
1000 — 1045
10551140
1150 - 1235
1245 — 1330
1340 — 1425
1435 - 1520
1530-1615
Ttidnicka chvilka 800 — 820
830915
925 -1010
1030 - 1115
1125-1210
1220 - 1305
1315 - 1400
1410 — 1455
1505 — 1550
1600 — 1645

[a—

O 00 9 O DN K~ W N

O 0 9 AN N B~ W N =
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Zahajeni prvni vyu€ovaci hodiny je posunuté v pond¢li, v den konani tiidnickych chvilek, na
8. 30 hodin. Od 8:00h se realizuje tiidnicka chvilka s tfidnim ucitelem v délce 20 minut.
V tento den je upravena pracovni doba kuchaiek v ZS a zahajeni vydeje ob&di. Vyucovani

kon¢i nejdéle osmou vyucovaci hodinou v pond€li a devatou v ostatnich dnech.

1. Pravidelné vyucovani za¢ina v 8:00 hod., vstup do Skoly s nalezitym dohledem
pedagogt je umoznén v 7:40 hod., pro vstup zakli na nultou hodinu v 6:40h a na odpoledni
vyucovani se zvonénim na prestavku ptred vyucovaci hodinou.

Posledni vyucovaci hodina odpoledniho vyuc¢ovani kon¢i v 16:15h.

2. Vyucovaci hodina trva 45 minut.

3. Ve vyucovacich hodinach prevlada tradi¢ni zpiisob vyuky, jsou zatazovany relaxaéni
chvilky. Do nékterych vyu€ovacich hodin jsou zafazovany i netradi¢ni formy vyuky —
projektové vyucovani.

4. Zaci 1.1 2. stupn& maji maximalng $est vyucovacich hodin v jednom sledu.

XI.  Pfestavky

1. Po kazdé vyucovaci hodiné nasleduje pfestavka 10 minut.

2. Svacinova prestavka je v délce 20 minut (9:40 -10:00, v pond¢li 10:10 -10:30).

3. Ptestavka mezi odpolednim vyucCovanim je 55 minut. V ptipad€ zajmu, na zéklade
zadosti rodi¢l, mohou Zaci travit prestdvku mezi odpolednim a dopolednim vyucovani v
ucebné k tomu urcené, ve které je nad nimi zajiStén dohled.

4.

XII.  ReZim prace s pocitacem

1. Prace na pocitaci v pocitacové ucebné probiha podle rozvrhu.

2. Pravideln¢ probiha vyuka Informatiky od 4. do 9. ro¢niku.

3. Ucebnu vyuzivaji zaci také nepravidelné pii vyuce ostatnich predmétt.

4. V ucebné je umisténo celkem 30 Zakovskych pracovnich stanic a jedna stanice pro

ucitele. Dale je zde tiskarna a interaktivni tabule.

Provozni tad
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5. Na oknech jsou zaluzie, které brani pfimému slune¢nému zareni.
6. Vzhledem k vySce stoltl, je pro mladsi a nizsi zaky piipravena stolicka pod nohy tak,

aby mél zak nohy pevné na zemi. Zidle jsou vy$kové stavitelné s opérkou.
7. Ucebna je v suterénu $koly, Uprava stropu a stén je ve svétlych barvach, podlaha je

snadno omyvatelna.

XIII. Rezim pracovniho vyucovani

1. Vyucovaci hodiny jsou fazeny v rozvrhu jako jednohodinovky nebo dvouhodinovky s
prestavkami.
2. V pracovnich ¢innostech vyuc¢ujeme na 2. stupni praci s technickymi materialy,

vareni, udrzbu domacnosti, volbu povolani.

3. Cinnosti probihaji ve specializovanych uéebnach (dilny a $kolni kuchyiika) nebo ve
tiidach.
4. Vyuka probihé podle Skolniho vzdélavaciho programu, na za¢atku skolniho roku jsou

7aci seznameni s fddem odborné ucebny a pouceni o bezpecnosti, pouzivaji pracovni odévy.
5. Ucebny jsou vybaveny umyvadly, davkovaci na mydlo a zasobniky s jednorazovymi
papirovymi utérkami pro provedeni oCisty.

6. Z4ci v dobé prestavek maji moznost dojit si na socialni zafizeni, které je umisténo ve

stejném pavilonu.

XIV. ReZim stravovani

1. K zajisténi obédl pro Zaky 1 zaméstnance ma Skola vlastni Skolni jidelnu, kterd je
soucasti Skoly.

2. Obédy jsou vydavany v dobé od 11:00 do 14:30h, v pondéli od 11:30 do 15:00h Doba,
po kterou zédk konzumuje obéd, neni vymezena, ale vzdy je stanoven dohled.

3. Provoz ve §kolni jideln€ se fidi vnitinim pfedpisem pro tuto soucast Skoly.

4. Stravnik opravnénost odebrani obéda prokazuje bezkontaktnim Cipem, ktery si
zakoupi pfi prvnim pfihlaSeni ke stravovani. Stravnik si ¢ip zakoupi u vedouci skolni jidelny.
5. Z4ci mohou vyuzivat automat na ovoce a mlééné vyrobky.

6. Pted vstupem do skolni jidelny jsou umisténd umyvadla, zadsobniky na mydla,

papirové utérky a zasobnik s dezinfekci na ruce.

Provozni tad
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XV. Zasobovani vodou, pitny rezim

1. Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitt provadi
spravce vetejného vodovodu.

2. Z kapacitnich hledisek dodavka vody spliiuje pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb.

o hygienickych pozadavcich v platném znéni.

a) Na jedno dité predskolniho véku musi byt k dispozici nejméné 60 1 vody/den

b) Na 1 zéka skoly musi byt k dispozici nejméné 25 1 vody/den.

3. Z4ci maji moZnost nosit si vlastni napoje z domova &i si je zakoupit v automatu.

4. Skola je zapojena do projektu Ovoce do $kol a Mléko do $kol.

XVI. Télesna vychova, relaxace

1. Ve skole je zaktim k dispozici jedna télocvicna a multifunkéni hiiste.

2. Télocvicna je vybavena standardné — Zebfiny, koSe na koSikovou, kruhy, Splhadla,
lana, $védské bedny, kozy, Zinénky, lavicky. Naradi je umisténo v nafad’ovné. Naradi podléha
pravidelné ro¢ni revizi. T€locvi¢na je vétratelnd, podlaha je pruznd, snadno Cistitelna. T¢lesa
topeni jsou zabezpecena kryty, okenni tabule a svitidla jsou zabezpecena proti rozbiti, u
télocvi€ny jsou Satny, umyvarna se sprchami a zachody.

3. Pro tcely Tv se vyuziva také sportovni hala, kterd je zapsana v rejstiiku Skol a

Skolskych zafizeni a pfileZitostné zimni stadion, a to se souhlasem zfizovatele a

provozovatelt.

4. Z4ci maji pravidelné dvé vyu¢ovaci hodiny tydné.

5. Zaci 3. a 4. roéniki absolvuji v rimci hodin t&lesné vychovy plavecky kurz (viz SVP).
6. Télovychovné a relaxacéni chvilky jsou pravidelné zatazovany dle potfeby a unavy

zaku, provadi se pravidelné sestavy cviceni na protaZzeni (kompenzace sezeni) nebo nahodna
dle potieby procviceni urcitych partii.

7. O pfestavkach maji i moznost volného pohybu po chodbéch, ty jsou postupné
vybavovany relaxa¢nimi kouty.

8. Ve ucebnéch se pravidelné vétra.

0. Vyuzivame moznosti organizovat télesnou vychovu na zimnim stadionu a ve

sportovni hale. Hodiny télesné vychovy ve sportovni hale jsou dany rozvrhem a skupiny zaka
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se po pololeti stfidaji. Brusleni je zatfazovano podle zajmu uditele a zakti dané tfidy. Oba

objekty vyuzivame se souhlasem majitele a provozovatele.

Od skolniho roku 2018/2019 v ramci Sportovniho Ctyflistku se zaci 1. ro¢niku Gc¢astni cviceni

ve sportovni hale a zaci 2. ro¢niku se uci zakladiim brusleni na zimnim stadionu

a pro zaky 5. ro¢niku se organizuje lyzaisky vycvik na Klinech. Aktivity véetné plaveckého

vycviku financuje ztizovatel skoly.

10. Zaci 7. roénik zpravidla absolvuji lyzaisky vycvikovy kurz.

XVII. Hluk

1. Skola neprovozuje Zadnou &innost, pii které by hluk piekradoval hygienické limity.
Pokud jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlucné
prace budou provadény zésadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajici zvenci do

budovy (doprava) neptekracuje hygienické limity.

XVIII. Psychohygienické opatfeni

Casové rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu se stanovuje s ohledem na vékové zvlastnosti déti

a zaki, jejich biorytmus a naro€nost jednotlivych pfedmétl. Vyucujici dbaji na prevenci
jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin vychovou zakl ke spravnému sezeni

a drzeni téla. Dbaji na spravné nastaveni lavic, v pravidelnych intervalech méni mista sezeni

zaka.

1. Ochrana Zéka pted pfet€Zovanim a stresovymi situacemi

a. Ttidni ucitelé se seznami se zdravotni stavem svych zaki a informuji o ném dalsi
vyucujici.

b. Pti vychovné vzdélavacim procesu voli pedagogové postupy vhodné a ptimétené

veku, posiluji kladnou motivaci.

c. Pti provétovani a hodnoceni piihlizeji k moZznostem Zaka, jeho zdravotnimu stavu
d. Ucitelé dodrzuji délku vyucovacich hodin a ptestavek, clenéni hodiny na zatézové a
klidné casti.

e. Objektivné seznamuji rodice se schopnostmi Zéka a snazi se predejit neimérnym

narokum na dité.
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2. Vychova ke zdravi

a. Vyucujici dbaji na prubézné vétrani ve tfid€, kontroluji pfiméiené obleceni zak.
b. Z4ky s priznaky infek¢nich onemocnéni zaméstnanci neprodlen¢ izoluji, zajisti dohled

a posléze predaji zdkonnému zastupci.

c. V obdobi zvyseného vyskytu infekénich onemocnéni se nepotadaji hromadné akce
d. Z4ktm se zdravotnim postizenim jsou vydavany dvé sady uéebnic (jedna na domaci
piipravu).

e. Vyucujici dbaji na pravidelny pitny rezim zak.

f. Vyucujici dbaji na dodrzovani psychohygienickych zasad pti organizaci vyuky —
stfidani zaku v lavicich, zafazovani relaxacnich aktivit.

3. Vychova k pohybu, zdravému zivotnimu stylu

a. Ucitel¢ télesné vychovy vedou zaky ke kladnému pfistupu k pohybu a zvySovani
télesné kondice.

b. Sportovni koutek pro zaky, umisténi v pfizemi modré budovy. Provozni fad je soucasti
smérnice Odborné ucebny, je vyvésSen na viditelném misté v rdmei sportovniho koutku.

c. Ve spolupréci s rodici ucitelé vedou zaky k pravidelnému pohybu, dodrzovani rezimu
dne (dostatecny spanek, zdrava vyziva apod.).

d. Cinnost SD a SK budou vychovatelky smé&fovat do piirody, pokud to pocasi a stav

ovzdusi dovoli.

XIX. Udrzba skoly

1. Pro ¢iSténi a tklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanci. Pro zajisténi tklidu jsou vydavany distici prostfedky
véetné dezinfekenich prostiedkti. Vydavani Cisticich prostiedki a pravidelnou kontrolu jejich
ucelného pouzivani provadi spravce budov a vedouci Skolni jidelny.

2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

a) denné setfenim na vlhko vSech podlah a povrchii, u kobercli vy¢€isténi vysavacem,
b) denn¢ vynaSenim odpadkt
C) denn¢ za pouziti Cisticich prostiedkii s dezinfek¢nim u¢inkem umytim umyvadel

a sprch, pisoarovych musli, zdchod a bidetd,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti st€én na zachodech
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a dezinfikovanim umyvéaren a zachodi,

e) nejméné dvakrat roéné umytim oken vcetné ramu a svitidel,

f) nejméné dvakrat roéné celkovym uklidem vsech prostor Skoly,

g) malovanim jedenkrat za tfi roky nebo v ptipad¢ potieby Castéji,

h) dvakrat ro¢né nebo podle potieby ¢isténi koberclti mokrou technikou.

3. Soucasti Cisténi je béZzna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu

zékona ¢. 258/2000 Sb. v platném znéni, jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a
vyskytu Skodlivych zivoc¢icht. Pti vyskytu hmyzu, hlodavct a dalsich zivocichu ve skole
bude proveden specialni ochranny zasah odbornou firmou.

4. Odpad se likviduje denné&, nadoby se dezinfikuji. Kontejnery na smésny komunalni
odpad se pravideln€ vyvazeji, ostatni podle naplnénosti.

5. V dob¢ zvyseného vyskytu respira¢nich onemocnéni nebo epidemie se tklid
zintenziviiuje a ve zvySené mife se pouzivaji dezinfek¢ni prostiedky. Nékolikrat denné se

umyvaji toalety a umyvadla na socialnich zatizenich, kliky, vypinace apod....

XX.  Pracovni podminky

1. Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

2. Skola méa zpracovanou smémici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavany ur¢enému okruhu zaméstnancti. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, pfipadné
upravovan. Agendou je povéiena sekretatfka Skoly, kontrolou pak vedouci vSech svéfenych
usekd. Objednavani a pridélovani OOPP provadi sekretarka ve spolupraci s vedoucimi tusek.
O kontrolach jsou vedeny zaznamy.

3. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vétrani,
velikost a vybaveni. V Zadné z u¢eben neni ptekro¢en maximalni pocet zakl, dany ploSnou
vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

4. Casové rozvrzeni uéiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychézi ze §kolského zdkona

a navazujicich pfedpisl a je stanoveno s ohledem na vékové zvlastnosti déti a 74k, jejich
biorytmus a naro¢nost jednotlivych pfedmétl. Pfi vyuce je tfeba dbat na prevenci
jednostranné statické zatéze svalovych skupin vychovou zaki ke spravnému sezeni

a drZeni téla.

5. Ve tfidach zajist'uji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim

teploty v ucebné, dostatenym vétranim, pobytem déti o prestdvkach mimo ucebnu,
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dodrzovéanim délky vyucovacich hodin a prestavek, zatazovanim relaxa¢nich chvilek a
cviceni do hodin, umoznuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji
osvétleni tfidy souc¢asné dennim i umélym osvétlenim. Pii extrémnich teplotach, kdy
maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30°C, musi byt pferuSeno vyucovani a
zajiSténo jiné ndhradni opatieni pro déti a zadky s moznosti pobytu mimo budovu. Pfi poklesu
teploty vzduchu v ucebnach urcenych k pobytu déti a zakl ve tfech po sob¢ nasledujicich
dnech pod 18°C, ne vSak méné nez 16° C, nebo pii poklesu teploty vzduchu v téchto
ucebnach v jednom dni pod 16°C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a v zdélavani
zastaven.

6. Pitny rezim je v horkych dnech zajisténo pro Zaky i zaméstnance ve Skolni jideln€ po
cely den. Vedou zaky k otuzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleceni.

7. Pravidelnym stfidanim zasedaciho potadku fad nebo jinym zpisobem méni umisténi
zaki ve tide tak, aby se pro zaky ménil thel pohledu na tabuli. Také vedenim zaku ke
spravnému sezeni a drzeni téla ptispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych
svalovych skupin. Sleduji pfiméfenou velikost lavic a zidli pro zaky a ve spolupraci se
spravcem budov zajist'uji potfebnou vyménu za vétsi velikost.

8. Tabule ve tiidach jsou umisténé tak, aby piedni hrana prvniho stolu zaka pted tabuli

byla ve vzdalenosti minimaln¢ 2 m.

XXI.  Mimoskolni akce Zakt

1. Pro kazdou mimoskolni akci Zaki je uréen pedagogicky zaméstnanec skoly jako
vedouci akce. Ten zajist'uje dodrzeni podminek pro poraddani akce podle pravnich predpist.
Vede zaznamy o pfedepsanych néleZitostech — souhlas rodi¢t s Gi€asti ditéte, prohlaSeni
rodict

o zdravotnim stavu, potvrzeni Iékafe o zdravotni zptsobilosti ditéte a osob zucastiiujicich se
akce, pouceni zakti o BOZP, pojisténi. Na misté srazu je pedagogicky doprovod 15 min pied
zahdjenim akce.

2. U zahrani¢nich vyjezdi zaka zajiSt'uje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této akce
stejné nalezitosti, a navic specialni pojisténi zakl podle smérnice Skoly k poradani
zahrani¢nich vyjezda.

3. Ve skolach v piirodé se vyuka zajiStuje v mistnosti odpovidajici poZadavkiim na

ucebny v parametrech osvétleni a v mikroklimatickych podminkéach podle vyhlasky ¢.
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410/2005 Sb. v platném znéni, s plochou minimaln¢ 1, 5 m2 podlahové plochy na 1 zaka.

Pokud se volny Cas travi ve vnitinich prostorach, musi tyto odpovidat zejména charakteru
jidelny nebo denni mistnosti s plochou minimalné 1, 5 m2 na 1 Zaka nebo minimaln¢ 3 m2 na

1 dité ptedskolniho veéku.

XXII. Osvétleni a vétrani

1. Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér
osvétleni je vzdy zleva a shora, kromé ptipadu, kdy to vyzaduje organizace vyuky, napf.
skupinova prace. Pro ochranu pied oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna
opatfena vytahovacimi zaluziemi. Umélé osvétleni v u€ebnach zajistuje celkové osvétleni
ucebny a zvIast tabule. V ucebnéch je pouZito pouze zativkové osvétleni, v t€locviené

a ve Skolni jideln¢ také. Zativkova osvétlovaci télesa jsou opatiena kryty zamezujicimi blikani
svétla. Umélé osvétleni 1ze pouzit jako dopliujici pro denni svétlo.

2. Uroveti denniho i umé&lého osvétleni prostorti se zobrazovacimi jednotkami je v
souladu s normovymi hodnotami a pozadavky.

3. Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zabrana osInéni je feSena v souladu s
normovymi pozadavky.

4. Osvétleni tabule odpovida normovanym hodnotdm. Tabule maji matny povrch, kromé
tabuli, na které se nepise kiidou.

5. V prostoréach, kde se pouziva vypocetni technika a televizory (kanceléte, pocitacova
ucebna, ucebny), je zrakova pohoda zajiSténa: v oknech jsou nastavovaci zaluzie, obrazovky
jsou umistény tak, aby nedochézelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo svitidla, u pocitact
jsou pouzity monitory se snizenym vyzafovanim a snizenou odraznosti svétla, vzdalenost
obrazovky od o¢i je min. 50 cm.

6. Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zaka v budové Skoly — uc¢ebny, Satny, WC,

Skolni druzina, odborné ucebny, jsou pfimo vétratelné.

XXIII. Vytapéni

1. Parametry mikroklimatickych podminek:

- Zima

ucebny, pracovny, druziny a dalsi mistnosti urc¢ené k dlouhodobému pobytu:
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primérnd vysledna teplota v mistnosti 0 tg =22 +1 °C,

minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19 °C,

rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3 °C.

télocvicny:

pramérnd vysledna teplota v mistnosti 0 tg =20+ 1 °C,

minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19 °C,

rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3 °C,

pfi poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach uréenych k dlouhodobému pobytu déti a zdku
ve tfech po sob¢ nasledujicich dnech pod 18 °C, ne vSak méné nez na 16 °C, nebo pfti poklesu
teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zatizeni pro

vychovu a vzdelavani zastaven.

- Léto

ucebny, pracovny, druziny, télocvi¢ny a dal§i mistnosti urc¢ené k dlouhodobému pobytu:
primérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg = 28 °C,

maximalni vysledna teplota v mistnosti tgmax = 31 °C,

pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez
30 stupiiti Celsia a kdy je tgmax vysSi nez 31 stupiii Celsia, musi byt pferuseno vyucovani
nebo zajisténo pro Zaky jiné nahradni opatfeni, napf. jejich pobytem mimo budovu

a zajiSténim pitného reZzimu.

2. Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 70 %.

3. Rychlost proudéni vzduchu je celoro¢né 0,1 - 0,2 m/s.

4. Orientacni kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zabezpecena
pomoci nasténnych teploméri. Teploméry se nesmi umist'ovat na obvodové stény mistnosti,
to znamena stény s okny a stény vystavené piimému dopadu slune¢niho zateni.

XXIV. Vybaveni skoly

1. Zakladni Skola je bezbariérova. Je vybavena svislou a Sikmou ploSinou, které spojuji

vSechna podlazi.
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2. Skola disponuje t&mito odbornymi uebnami: uebnou piirodovédnych predméta,

fyziky, dvéma jazykovymi u¢ebnami, cvi¢nou kuchynkou, ucebnou IT, skolnimi dilnami,
ucebnou vytvarné vychovy.

3. Ve vSech budovach skoly jsou u hlavnich vchodi umisténé davkovace s dezinfekei na
ruce. Davkovace s dezinfekei jsou 1 na vSech podlazich budovy zakladni Skoly a také  ve 2.
patie matetské Skoly. VSechny ucebny, kabinety jsou vybavené davkovaci s tekutym mydlem,
zasobnikem na papirové utérky a k dispozici jsou v kabinetech, Satnach zaméstnancti, na

recepci a v kancelafich Skoly dezinfekce na ruce ve spreji.

4. Skola ma zasobu dezinfekéniho prostiedku, rousek, respiratorti a jednorazovych
rukavic.
5. Skola disponuje bezdotykovymi teploméry, v dobé epidemie se zaméstnanciim,

zakim, détem a navstévam méfti teplota.

6. Vsechna socidlni zafizeni jsou vybavena zasobniky na mydlo a papirovymi utérkami.
Socialni zafizeni pro divky v pfizemi modré budovy a je vybaveno bidetem, v 1. a 2. patie
zluté budovy také. Na kazdém patie modré budovy je bezbariérové socialni zatizeni.

7. V télocviéné jsou okna a svitidla zajisténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani oken
je zajisténo. K télocviéné patii nafad’ovna, dvé Satny, zachod s umyvadlem, umyvarna je
plistupna ze $atny s 5 umyvadly, 5 sprchami a jednou toaletou. Satny jsou vybaveny vésaky a
lavicemi. Po skonéeni télesné vychovy maji zaci moznost ocisty. Satna, umyvarna i WC je
feSena s ohledem na piistup uzivani osob s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

8. Satny uklizedek a kuchaiek jsou vybavené socialnim zafizenim — zachod, umyvadlo,
sprcha.

9. Ostatni spravni zaméstnanci a pedagogové, ptipadné navstévy maji urcené socialni
zafizeni.

10. V budov¢ zékladni Skoly byla zfizena denni mistnosti ¢. 906 pro zaméstnance
kancelafi (rozmér 2, 85 x 3, 32 m), kancelai ZRS se zmensilana 5, 38 x 3, 33 m.

11.  Zébradli spliiuje poZadavky norem.

12. Ve vsech vyukovych prostorach je umisténo alespon jedno umyvadlo s pitnou vodou,
na socialnich zatizenich je tepla a studena voda.

13. V uéebnach, v MS a SD jsou podlahy opatieny PVC, na chodbach je dlazba.

14.  Ucebny jsou vybaveny nastavitelnym zakovskym ndbytkem. Vyska lavic se kontroluje

na zac¢atku i1 v pribéhu skolniho roku. V uc¢ebnach jsou podnozky pod nohy pro zaky.
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15. Centralni 1€karnicka je umisténa v kancelafi skoly, dalsi 1€karnicky jsou ve sborovné

Skoly, ve skolni kuchyni, v Satn¢€ uklizecek, v diln€, v pfirodovédné ucebné, ve cvicné
kuchynice, v u¢ebné VV, ve skolni druziné€, v matetské skole. Pienosné 1ékarnicka je k
dispozici u ZRS a ve sluzebnim automobilu je autolékarni¢ka. Obsah je dopliiovan

a kontrolovan povétenou osobou podle potieby. U 1ékarnicek, na recepci a v PC (dalkovy
piistup) je umistén traumatologicky plan.

16. Ve vsech podlazich zluté budovy jsou umisténa nouzova tlacitka k posileni
bezpecnosti zakll a zaméstnanc, dalsi tlacitka jsou v Satn€ 2. stupné v modré budové, v
blizkosti kabinetu ¢. 34 u vchodu do modré budovy. Dalkovy ovladac je na recepci, na
sekretariatu a v feditelné skoly.

jedno pfenosné.

V obou budovéch je na chodbé umistén zvon jako zvukovy signal pro pfipad nebezpeci.
Budova SD neni vybavena vysiladem, pozadavek je na jedno tlagitko v blizkosti vchodu

a jedno pfenosné.

Budova MS neni vybavena vysilaéem, pozadavek je na dvé tla¢itka (u vchodu a v 1. patie) a
jedno prenosné pro zastupkyni pro piedskolni vzdélavani.

Pohyb cizich osob, rezim zajisténi hlavniho vchodu do budovy skoly, je popsén v pracovnim

fadu a Skolnim fadu s povinnostmi z toho vyplyvajicich.

XXI. Vybaveni skoly

15.Ve vsech podlazich Zluté budovy jsou umisténa nouzova tlacitka k posileni bezpecnosti
zakl a zamé&stnanct, dalsi tlacitka jsou v Satné 2. stupné v modré budové, v blizkosti Skolni
knihovny u vchodu do modré budovy. Déalkovy ovlada¢ je na recepci, na sekretaridtu a v
feditelné Skoly jedno pfenosné.

Budova SD je od 1. 7. 2023 vybavena vysilatem, zabezpetena EZS, nouzové tlacitko je

na chodbé v blizkosti vchodu.

Budova MS je vybavena vysilagem, zabezpetena EZS, nouzové tlagitko je u vchodu

do budovy a na chodbé v 1. patfe.

Budova SD a MS bude jesté dovybavena prenosnymi tladitky.

Pohyb cizich osob, rezim zajiSténi hlavniho vchodu do budovy Skoly, je popsén v pracovnim

fadu a skolnim fadu s povinnostmi z toho vyplyvajicich.
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16.U hlavniho vchodu, u vchodu do télocviény pies miistek, u vechodu do modré budovy a

do skolni jidelny ze dvora je kamera, ktera snima okoli vchodu, monitor je umistén na
sekretariatu skoly.

17. U hlavniho vchodu je kamera, kterd snima okoli vchodu, monitor je umistén na
sekretariatu skoly.

18. Uzivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici
télesné vychovy, vyucujici tid 1. stupné, ucitelky matetské skoly a vychovatelky skolni
druziny se fidi smérnici — Provoznim fddem venkovnich hracich ploch. Pfed ¢innosti
zkontroluji Cistotu téchto ploch, piipadné znecisténi nebo vyskyt injekénich stiikacek ¢i jehel
hlasi vedeni Skoly, popt. spravci budov, ktery zajisti odstranéni zavad.

19.  Rostliny a dieviny vysazené v arealu §koly (venkovni plocha SD, zahrada MS)
odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté rostliny, ani alergizujici rostliny. Pokud budou
rostliny a dieviny pferostlé, je mozné provadét pribéznou profezavku. Nove vysazované
dfeviny nesmi sniZovat poZzadované parametry denniho osvétleni ve vnitinich prostorach
okolnich budov. Vzdélenost sazené dfeviny od obvodové zdi budov by méla byt stejnd, jako
je jeji predpokladana maximalni vyska.

20.  Pokos travy zajist'uje spravce budov v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich

trav.

XXV. Nebezpecné chemicke latky

1. Vsechny latky tohoto charakteru jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do
kterych nemayji Zaci ptistup.

2. Skladovéani a evidence latek v kabinetu chemie podléhd zvlastnimu rezimu. Vyucujici
chemie je odborn¢ zplisobild k praci s témito latkami.

3. Hoflaviny jsou skladovany v samostatnych oznacenych mistnostech.

XXVI. Dalsi informace k provozu §koly jsou obsazeny ve Skolnim fadu, vnitinich ¥adech SD,

SK, SJ a v provoznich fadech MS a vnitinim fadu SJ.

XXVIL Pohyb cizich osob v budovach Skoly — bezpecnost déti a zaka
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Zajisténi bezpecnosti je popsano ve Skolnim fadu Skoly, v pracovnim fadu a \4

Opatieni feditelky Skoly — Pohyb cizich osob ve §kole. Navstévy v budove skoly jsou

evidovany v knize navstév. Na recepci Skoly je zajistén dohled.

XXVIIL Zakaz kouteni
Zékaz kouteni v¢etn¢ elektronickych cigaret plati pro vSechny budovy a prostranstvi (zahrada
MS a SD) skoly. Vchody do budov a branky jsou oznaéeny grafickou znackou Koufeni

zakazéano a textem: ,,Ve vSech prostorach skoly je zakézano pouzivat elektronické cigarety*.

XXIX. Prilohy

(@3

. 1 Priloha Souvisejici pfedpisy

Cx<

. 2 Ptehled nouzovych tla¢itek, kamer

XXX. Zavérecna ustanoveni
l. Vytisk provozniho fadu je trvale uloZen na misté trvale pfistupném vSem
zaméstnancim Skoly (na recepci a v kancelafi skoly), sezndmeni je mozné dalkovym
pristupem. Seznameni s provoznim fadem tvoii soucast vstupniho a periodického Skoleni
zaméstnanct Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti pravidelnych
kontrol BOZP.

Zmény provozniho fadu jsou provadény formou ¢islovanych dodatk.

Organy ochrany vefejného zdravi mohou natidit ipravu provozniho fadu.

Zrusuje se piedchozi znéni této smérnice &. j. ZSMS 1/2024/S-21.

2
3
4. Kontrolu provadéni ustanoveni této smérnice provadi feditelka Skoly a vedouci usekd.
5
6 UloZeni smérnice v archivu Skoly se fidi Spisovym a skartacnim fadem skoly.

7

Smérnice nabyva ucinnosti dnem 1. 1. 2026.

V Litvinové dne 24. 11. 2025

Mgr. Hana KaSkova
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Ptiloha €. 1 Souvisejici predpisy

Provozni tad se tidi zejména predpisy:
- Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
- zakon o ochrané vetejného zdravi ¢. 258/2000Sb.
- vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti
- Vyhléaska ¢. 160/2024 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
- Vyhlaska ¢. 137/2004Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych
- vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zékladnim vzdélavani
- vyhlaska €. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatoti
- vyhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

- vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani

Priloha ¢. 2

Prehled nouzovych tlacitek, kamer

Budova skoly:
nouzova tlacitka:
modra budova 3. np chodba u WC chlapci

2. np chodba u WC chlapci
1. np chodba na sloupu modry vchod

Satna 2.stupen

zlutd budova 2. np chodba u WC divky

1. np chodba u wc divky
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Satna l.stupen u skladu Cisticich prostfedkt

jidelna

dalkové ovladace: recepce, feditelna, personalistka

kamery: u vchodt do budovy skoly (modra budova, jidelna, t€locvicna, zluta budova)

Budova mateiské Skoly Ladova:
nouzova tlacitka: vestibul 2.np
vestibul 1.np
kancelat zastupkyné feditelky Skoly pro piedSkolni vzdélavani

kamery: hlavni vchod vestibul, 1.np. zadni vchod
Protipozarni ¢idla+ mobilni aplikace hlaSeni
MS Gorkého — kancelaf, kuchyti a 3. t¥ida

MS Bezrucova — pfizemi kanceldf, tfida pfizemi a tiida 1. patro

Budova skolni druziny:
nouzova tla¢itka: hlavni chodba

kamery: vestibul u vchodu
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