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Plan prace Skolniho poradenského pracovisté na Skolni rok 2025/2026

Koncepce skolniho poradenského pracovisté vychazi z Vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zatizenich ve znéni pozdé¢jsich
predpisi.

Cile Skolniho poradenského pracovisté

— Ve spolupraci se vSemi zainteresovanymi subjekty Skoly a s vyuzitim piislusnych
psychologickych, psychokorektivnich a sociologickych metod zajist'uje primarni
prevenci vychovnych problému
a Skolni netispésnosti zak.

— Poskytuje metodické zazemi, realizaci a sledovani u¢innosti preventivnich programt
aplikovanych skolou.

— Realizuje novou koncepci kariérového poradenstvi ve Skolstvi — informacni a
poradenskou pomoc pro vhodnou volbu vzdélavaci cesty k pozd&jsimu profesnimu
uplatnéni zak.

— Poskytuje odbornou pomoc pfi integraci a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, véetné zakl z jiného kulturniho prostiedi a zakl se socidlnim znevyhodnénim.

— Nabizi odbornou pomoc pii feseni neodkladnych krizovych situaci zakti s navaznosti na
ptislusna odborna pracovisté (Skolska poradenska pracoviste — PPP, SVP, SPC, policie,
zdravotnictvi a dalsi subjekty podle potieby).

— Pribézné a dlouhodobé pecuje o zaky s prospéchovymi obtizemi s vyuzitim dostupnych
reedukacnich metod.

— Poskytuje metodickou podporu ucitelim pfi aplikaci specidlné pedagogickych poznatkii
a dovednosti.

Poradenské sluzby jsou poskytovany bezplatné na zadost zak, jejich zakonnych zastupci a
pedagogi. Podminkou poskytnuti poradenské sluzby je pisemny souhlas zdkova zdkonného
zastupce. Souhlasu neni tfeba v pripadech, kdy je ohrozeno dusevni nebo télesné zdravi zédka
nebo osob v jeho okoli.

Informace a diivérna data o zacich a jejich rodi¢ich, kterd se poradensti pracovnici dozvédi v
souvislosti s vykonem poradenské ¢innosti, jsou ditvérnd, ochranovana a je s nimi nakladano
v souladu s Natizenim Evropského parlamentu a Rady EU 2016/679 ze dne 27. 4. 2016.

Skolni poradenské sluzby jsou poskytovany tymem poradenskych pracovniki $koly:
- Skolnim metodikem prevence

- Specidlnim pedagogem

- Vychovnym poradcem pro oblast vychovnych a vyukovych problémi

- Vychovnym poradcem pro kariérové poradenstvi

- Skolnim psychologem

Poradensti pracovnici spolupracuji s tfidnimi uciteli, uciteli vychov (rodinné vychovy,
obcanské vychovy, vychovy k volbé povolani) a uciteli-koordinatory pro ptipravu skolnich
vzdélavacich programd.

Program pedagogicko-psychologického poradenstvi (Skolniho poradenského pracoviste)
napliiuje pfedevsim tyto ukoly:
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Mgr. Andrea Jani¢kova - §kolni metodik prevence pro 2. stupei ZS
Mgr. Nikola Kohoutova — Skolni metodicka prevence pro 1. stupen ZS

- Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly, zaméfenych na prevenci socialné
patologickych jevi (zaskolactvi, nasili, vandalizmu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekrimindlniho a kriminalniho chovani) ve spolupraci s vychovnymi
poradkynémi.

- Spoluucast pii metodickém vedeni ¢innosti uciteli Skoly v oblasti prevence socialné-
patologickych jevl (vyhledavani a orientacni Setfeni 74kt s rizikem problémovych
projevil

- chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy) ve spolupréci s tfidnimi uciteli a
vychovnym poradcem.

- Zjistovani socialniho klimatu ve tfidach.

- Koordinaci ptipravy a realizace aktivit zamétfenych na zapojovani a integraci
zaki/cizinct (prevence rasizmu apod.) ve spolupraci s uciteli — koordinatory pro piipravu
Skolniho vzdélavaciho programu.

- Vedeni databaze spolupracovnikii Skoly pro oblast prevence rizikovych jeva (organy
statni spravy, stiediska vychovné péce, PPP, zdravotnické zafizeni, policie, organy
socidlni péce, centra krizov¢ intervence apod.) a koordinace spolupréce s témito organy,
kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté v ptipadé vyskytu rizikovych jevii (ve
spolupraci s vedenim Skoly a vychovnymi poradkynémi).

- Zajistovani novych informaci o problematice rizikovych jevi, o nabidkach programt a
projektl a predavani téchto informaci pedagogtim Skoly.

- Prezentace vysledkl preventivni prace skoly

- Vedeni pisemnych zdznamil o rozsahu a obsahu ¢innosti, navrZzenych a realizovanych
opatfeni.

Mgr. Pavla Kocourkova - vychovny poradce pro 1. stupei

- Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost.

- Poradenska ¢innost pro rodice a zaky.

- Uzka spolupréce s pedagogickymi pracovniky, $kolnim specialnim pedagogem, $kolnim
psychologem a vedenim skoly.

- Nastaveni podptrného opatien Skolou a jeho nésledné vyhodnoceni.

- Zajisténi odborného posouzeni, piipadné kontroly v poradenském zatizeni,

- Vedeni agendy o Zacich s podptirnymi opatienimi.

- Ve spolupréci s tfidnimi a vyucujicimi uciteli zpracovani individualnich vzdélavacich
plant a plant pedagogické podpory.

- Spoluprace pfi zajisténi potfebnych pomiicek Zakiim na zakladé doporuceni
poradenského zatizeni.

Mgr. Jitka Karaskova - vychovny poradce pro 2. stupen— kariérové poradenstvi

- ZajiStovani a zprostfedkovani diagnostiky a poradenstvi pfi feSeni vychovnych obtizi
zaku (ve spolupraci s tfidnimi uciteli, metodikem prevence, s odbornymi pracovisti).

- Spoluprace se ZZ 74kt

- Metodickd pomoc vyucujicim, kteti vzdélavaji zéky se SVP
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- Koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi-kariérovym vzdélavanim
a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdélavani u zakt (ve
spolupraci s tiidnimi uciteli a uciteli vychov).

- Zékladni orienta¢ni Setfeni u zakl k volbé povolani prostiednictvim zajmovych
dotaznikt, preference v oblasti volby povolani zakt (ve spolupraci s tiidnimi uciteli a
uciteli vychov k volb¢ povolani).

- Individudlni kariérové poradenstvi — informacni a poradenska pomoc pro vhodnou volbu
vzdélavacich cest k pozdé€jsimu profesnimu uplatnéni zakt v ramci vlastni odborné
kompetence.

- Zprosttedkovani ndvaznosti na Skolska poradenska zatizeni pro oblast posuzovani
individualnich psychologickych ptedpokladi vzhledem k volbé povoléani pro zajemce.

- Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zaklim/cizinclim se zietelem k jejich
specidlnim potiebam.

- Zajistovani informac¢nich materialti o nabidkach stfednich skol pro zaky.

- Zajistovani skupinovych navstév zaki Skoly v informacnich poradenskych stiediscich
uradu prace a poskytovani informaci zaktim a rodi¢tim o moznosti individualniho vyuziti
IPS.

- Pomoc pro zaky, jejichz ZZ nemaji ptistup do systému DiPSy

- Poradenstvi pro zéky v piipad¢ netispéchu v 1. kole ptijimaciho fizeni, informace
o moznostech dalsi volby stiedni Skoly pro zaky.

- Vedeni pisemné dokumentace o ¢innosti.

Mgr. Sona Miillerova - specialni pedagog, koordinator inkluze, facilitator

- Depistaz zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zatazeni do specialné
pedagogickeé péce.

- Orienta¢ni diagnostika speciadlnich vzdé€lavacich potieb zak.

- Na zédklad€ odborného psychologického a specialn€ pedagogického vySetfeni stanoveni
individualniho planu podpory zéka v ramci Skoly (druh, rozsah, frekvence trvani
intervencnich ¢innosti).

- Provadéni, piip. zajiSténi realizace intervencni ¢innosti u zaki (specialné pedagogické
reedukacni, kompenzacni, stimulacni ¢innosti individudlni a skupinové).

- Odborna pomoc pfi integraci a vzdélavani zakil se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
véetné zaki z jiného kulturniho prostiedi a zaki se socidlnim znevyhodnénim.

- Poskytnuti pomoci pfi tvorb¢ individualniho vzdélavaciho planu u zaki integrovanych se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve spolupraci s tfidnim ucitelem, vedenim Skoly,
vychovnym poradcem, se zakonnymi zastupci Zaka, se zdkem.

- Priibézné vyhodnocovani u¢innosti navrzenych opatieni, dle potieby realizace Gprav.

- Konzultace pfi zajisStovani specialnich pomticek a didaktickych materidlti pro vyuku zakt
se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

- Navrhy metod a forem prace se zaky se specialnimi vzdelavacimi potiebami, stanoveni
specifik vyuky pro zaky podle druhu a stupné zdravotniho postizeni, instruktaze k
vyuzivani specialnich pomicek a didaktickych materiali.

- Koordinace specidlné pedagogickych poradenskych sluzeb ve Skole.

- Kontrola a zajistovani aktualizace dokumentace zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

- Specidlné pedagogicka poradenska intervence a sluzby pro zaky, zdkonné zastupce a
pedagogy skoly.

- Konzultace s pracovniky specializovanych pracovist ohledné zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.



Zakladni skola a Materska skola Litvinov, Podkrusnohorska 1589, okres Most

[/r"/' oV se sidlem: Podkrusnohorskd 1589, 436 01 Litvinov

O vsech ¢innostech vede pisemnou dokumentaci.
Orienta¢ni diagnostika urovné vyvoje feci a vyslovnosti u déti predskolniho a Skolniho
veku, nasledné naprava vyslovnosti ve spolupraci s klinickym logopedem.

Mgr. Lenka Suchardova — Skolni psycholog

Konzultace pro zaky, rodice 1 pedagogy.

Diagnostika a depistaz.

Pomaha fesit osobni, vztahové, vzdélavaci a rodinné problémy.

Resi krizové situace.

Pomah4 pii adaptaci z MS do ZS, vybéru dalsiho studia.

Pracuje s tfidnimi kolektivy, pomaha utvaiet dobré vztahy ve tiid¢.
Spolupracuje s tiidnimi uciteli, pedagogy v oblasti vyukovych obtizi u zakd.
Spoluprace v oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Individualni konzultace pro zaky a zakonné zastupce.

Poradani workshopti a seminait.

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti ¢innosti:
A. vychova a vzdélavani Zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami
1. pololeti

Ptiprava pomtcek pro zdky se SVP

Aktualizace a doplnéni databaze zaki se SVP

Aktualizace informacnich néstének pro ucitele, rodice i zaky

Ptiprava podkladi pro vytvofeni individualnich vzdélavacich plant pro zaky s riznym
stupném PO v souladu s platnou legislativou a s vyuZitim zkuSenosti z pfedchazejicich
rokt, vedeni spisové dokumentace

Spoluprace skolniho specialniho pedagoga s tfidnimi uciteli pii tvorbé IVP pro zaky s PO
Naéslechy specidlniho pedagoga v hodinach ¢eského jazyka na 1. stupni, dohodnuti
spoluprace s uciteli Ceského jazyka 1 tfidnimi uciteli

Koordinace a ucast na projednavani IVP se Zaky a jejich zdkonnymi zastupci — jednani se
dale u¢astni tiidni ugitel, konzultant SPP, na 2. stupni vyudujici &eského jazyka, popf.
dalsi vyucujici toho pfedmétu, ve kterych se problémy vyrazné projevuji

Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami

Jednani v pedagogicko-psychologické poradné a ve specialné pedagogickych centrech, se
kterymi Skola spolupracuje — dohoda spoluprace na novy Skolni rok a projednani IVP a
projednani IVP s konzultanty Skolského poradenského zatizeni

Ptedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a pé€e o Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim Skoly

Depistazni Setfeni — vyhledavani zaka s neprospéchem

Ptiprava Skolnich dotaznikii pro odeslani na vySetfeni v PPP pro zaky se SVP, pro Zaky,
kteti budou piechazet na 2. stupeni a pro ty, u kterych se objevily aktualni problémy
Zhodnoceni ¢innosti a efektivity prace se zaky se SVP, spoluprace s rodi¢i i vyucujicimi
za 1. pololeti

Zhodnoceni efektivity prace se zaky s SVP v 1. pololeti a ndvrhy na dalsi vySetfeni ¢i
zatazeni do 1. stupné¢ PO
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2. pololeti

- Depistazni Setfeni ve tfidach — vyhledavani zakt s podezienim na poruchu ucenti a jejich
odeslani na komplexni vySetieni v PPP

- Zhodnoceni vysledkt péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami — zpétna
vazba

Prubézné:

- Odesilani zakl na vysetfeni do PPP — izka spoluprace s tfidnimi uciteli a vyucujicimi
ceského jazyka, pomoc pfi ptipraveé dotaznik.

- Konzultace s tfidnimi uciteli a zakonnymi zastupci zaki s poruchami uceni o zédvérech
prvniho vysetieni v PPP, projednani nasledné péce o tyto zaky, v ptipadé zajmu rodict
poskytnuti materialti k reedukaci poruch pti domaci piipraveé

- Sledovani adaptacnich potizi zakt 1. a 6. ro¢niku — pomoc tfidnim ucitelim, popiipadé
rodi¢im pfi jejich feSeni

- Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodici pfi feSeni aktualnich vyukovych problémi zakt se
specifickymi vzdélavacimi potiebami

- Konzultace s rodici zakt s poruchami uéeni a chovani

- Sledovani novych poznatkii v oblasti péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi
potfebami — dal$i vzdélavani a pribézné doplnovani knihovny odborné literatury

- Vyhledédvani a orientacni Setfeni zakd, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvIastni
pozornost a piiprava navrhi na dalsi péci o tyto zaky

B. péce 0 Zaky nadané a Zaky s neprospéchem

1. pololeti

- Spoluprace s vyucujicimi pfi praci s nadanymi zaky-metodika, ptiklady dobré praxe,
vhodné pomiicky, studijni materidly, spoluprace se ZZ

- Jednani o neprospéchu u zak, ktefi jsou za 1. ¢tvrtleti hodnoceni z nékterého pfedmétu
nedostatecné — evidence zapist z jednani

2. pololeti

- Jednani o neprospéchu u zaku, ktefi jsou za 3. ¢tvrtleti hodnoceni z nékterého predmeétu
nedostate¢né — evidence zapist z jednani

- Zhodnoceni efektivity prace mimotadné nadanych Zaka ve 2. pololeti a zpétna vazba
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- Prubézné:

- Pribézné sledovani nadanych a talentovanych zaka a navrhy dalsi péce o né — soutéze,
metody a formy prace, které zajisti individualni piistup k témto zakim ve vyucovani —
diferencované ukoly, motivace pro zapojeni se do soutézi

- Spoluprace s ptedmétovymi komisemi — metodicka podpora pro praci s mimoiadné
nadanymi zaky

C. problémy se S$kolni dochazkou — neomluvena a vysoka omluvena absence

Prubézné:

- Zaskolactvi — evidence neomluvenych hodin, ti¢ast na jednani tfidnich ucitelt s rodici,
evidence zapist z jedndni tfidnich ucitelti a rodici a z jednani vychovnych komisi

-V pfipad¢€ zajmu zajisténi individualni poradenské péce pro rodi¢e zakl s neomluvenou
zvysenou omluvenou absenci

- Spoluprace s OSPOD Litvinov a kuratorem pro mladeZ, popt. s Policii CR pii feseni
piipadii neomluvené absence

- Sledovani zaka s vysokou omluvenou absenci

D. kariérni poradenstvi — profesni orientace zZaki

1. pololeti

- Aktualizovat nasténky a webové stranky k volb& povolani — stfedni $koly a u¢iliité v CR

- Stanoveni konzulta¢nich hodin (ndsténka, webové stranky Skoly)

- Zjistit pocet zaku, ktefi budou koncit povinnou $kolni dochazku v niz§im ro¢niku

- Informovat zaky a jejich zdkonné zastupce o ¢innosti Skolniho poradenského pracoviste
o specializovanych Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu, o jejich
zaméteni, kompetencich a 0 moznostech vyuzivani jejich sluzeb

- Zajisténi besed na IPS UP v Mosté pro zaky 9. ro¢.

- Shromazd’ovani materialt o jednotlivych stfednich Skolach a ucilistich, distribuce letakt
do 9. ro¢.

- Uspotadat besedy k volbé povolani pro vychézejici Zaky s pracovniky stfednich skol

- Seznamovat vychazejici zaky s nabidkami studijnich a uéebnich obort na SS

- Nabidnout zakiim studium na SS s uméleckym zaméfenim

- Navstéva veletrhu Skol Sokrates pro vychéazejici Zaky

- Zorganizovat setkani rodi¢ti vychazejicich zakii se zastupci SS na nasi zékladni skole —
volba povolani

- Ugastnit se dalsiho vzdélavani vychovného poradce

- Zajistit individualni poradenstvi k volb& povolani dle potieby zaku ¢i jejich zakonnych
zastupci

2. pololeti

- Aktualizovat nasténky s volbou povolani

- Ucastnit se dal$iho vzdélavani vychovného poradce — $koleni a seminafe

- Pomoc zakam, jejich ZZ nemayji ptistup na DiPSy

- Poskytnout odbornou pomoc pii nepiijeti (nasledna kola pfijimaciho fizeni)

- Spolupracovat s Informaénim poradenskym stiediskem (IPS) Uiadu prace v Mosté

- Zajistit exkurzi na IPS za ucelem vyuZiti jimi poskytovanych informaénich sluzeb pro

zaky 9.tfid
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Podilet se na zpracovani tematickych planti se zamétenim na volbu povolani — pracovni
¢innosti
Vypracovani zavérecné hodnotici zpravy o plnéni planu ¢innosti vychovné poradkyné

E. prevence rizikovych forem chovani zakua

F -

Aktivity planované v oblasti prevence jsou popsany v Minimalnim preventivnim
programu $koly. Jeho cilem je pfedat zakiim informace o rizikovych formach chovani,
poukazat na problémy, které tyto formy chovani zptisobuji ve spolecnosti, pomahat
zakim vyrovnavat se se stresem, posilovat jejich sebedtvéru, toleranci, ptiznivé klima ve
tfide, zabyvat se problematikou Zivotniho stylu, xenofobie a rasové nesnasenlivosti.
Minimalni preventivni program bude realizovan ve tiech oblastech:

1. jako soucast vyuky v 1. — 9. ro¢niku
2. volnocasové aktivity: - dlouhodobého charakteru, jednorazové akce
3. spoluprace s rodici

Pokracovani v preventivnich programech pro zaky 5. az 9. rocniku — jako prevence
socialné patologickych jevi

spoluprace s rodici a Zaky soucasnych a budoucich 1. roéniki

Spoluprace pti zapisu do 1. rocniku, konzultace pro rodice v oblasti orientacniho
posouzeni Skolni zralosti

Ptiprava informacnich letacki pro rodi¢e budoucich prviiacki

G - dalSi aktivity

Zprostiedkovani sluzeb odbornych pracovist' — doporuceni k odbornym vysettenim zakd,
konzultace o vysledcich vysetieni, koordinace navazné péce ve Skole
ptiprava a pribé&zna aktualizace materialii ze SPP pro ucitele, informaci z ¢asopist

H - prezentace sluZeb SPP

Informacni letdk pro rodice zaki 1. tfid, ostatni Zaci maji zdkladni informace a kontakty v
na webovych strankach Skoly

Piedstaveni ¢lentt SPP Zzakiim 6. ro¢nikdl v ramci adapta¢nich vyjezdl

Webové stranky skoly
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J — konzulta¢ni hodiny ¢lent SPP:

Mgr. Andrea Jani¢kova - Skolni metodik prevence- kabinet ¢. 42
Konzulta¢ni hodiny dle osobni domluvy.

Vzkazy prostiednictvim schranky diveéry

e-mail: janickova@3zs.cz

Mgr. Nikola Kohoutovi - $kolni metoditka prevence pro 1.stupeii ZS prevence
kabinet €. 16

Konzulta¢ni hodiny dle osobni domluvy.

Vzkazy prostiednictvim schranky divéry

e-mail: kohoutova.n@3zs.cz

Mgr. Pavla Kocourkova — vychovny poradce pro 1. stupeii ZS — kabinet &. 16
Konzulta¢ni hodiny: atery 14:00 — 16:00 hod. nebo po osobni domluvé
e-mail: kocourkova@?3zs.cz

Mgr. Jitka Karaskova - vychovny poradce a kariérové poradenstvi pro 2. stupeii ZS —
kabinet €. 53

Konzulta¢ni hodiny: ¢tvrtek 14:00 — 15:00 hod. nebo po osobni domluvée

e-mail: karaskova@3zs.cz

Mgr. Sona Miillerova — Skolni specidlni pedagog, koordinator inkluze, facilitdtor —
kabinet ¢. 125

Konzultac¢ni hodiny: stteda 14:00 -16:00 hod. nebo po osobni domluvé

e-mail: miillerova@3zs.cz

Mgr. Lenka Suchardova — skolni psycholog — kabinet ¢. 134
Konzulta¢ni hodiny: dle domluvy
e-mail: suchardova@?3zs.cz

V Litvinové 30. 8. 2025

Mgr. Sona Miillerova
koordinator SPP
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