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Roční plán výchovné a kariérové poradkyně 

  

Školní rok 2025/2026 

 

konzultační hodiny čtvrtek 14:00 – 15:00 a dále po osobní domluvě 

 

  

Oblasti působení výchovného poradce: 

 

1. Poradenství v oblasti poruch učení a chování 

 

Práce se žáky vyžadujícími zvláštní pozornost  

• vyhledávání a orientační šetření žáků vyžadujících zvláštní pozornost a příprava 

návrhů na další péči o ně 

• zjišťování diagnostiky speciálních vzdělávacích potřeb a intervenčních činností, 

především ve spolupráci s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Mostě a 

Teplicích, se Speciálním pedagogickými centry v Teplicích, Ústí nad Labem a 

Mostě 

• zaměřit se především na práci: 

a) se žáky se specifickými poruchami učení,  

b) se žáky s výchovnými a výukovými problémy 

c) se žáky - cizinci 

d) s talentovanými a nadanými žáky 

  

Metodická činnost 

• zprostředkování metod pedagogické diagnostiky a intervence ostatním 

pedagogickým pracovníkům 

• vedení při integraci žáků vyžadujících zvláštní pozornost 

• vedení při tvorbě individuálních vzdělávacích plánů 

• vedení při práci s nadanými žáky 

• shromažďování odborných zpráv a informací o žácích v poradenské péči 

  

Informační činnost 

• poskytování informací činnosti školy, školských a dalších poradenských zařízení 

v regionu, žákům a jejich rodičům 

• pravidelný kontakt s ostatními vyučujícími a poskytování informací v rámci 

SPUCH 

 

Harmonogram činností v jednotlivých měsících 

 

Srpen 

• schůzka se všemi vyučujícími, AP – aktualizace seznamu žáků se SVP 

• kontrola nových ŠPZ 

• kontrola a aktualizace evidence žáků s SPU – kontrola DŠPZ, platnost podpůrných 

opatření 

• zahájení spolupráce s asistenty pedagoga  
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září 

• schůzka se všemi vyučujícími, AP – aktualizace seznamu žáků se SVP 

• individuální schůzka s nově nastupujícími vyučujícími 

• konzultace s rodiči a žáky – sepsání IVP, PLPP, seznámení s novými DŠPZ 

• kontrola a doplnění vyšetření u nových žáků školy 

• informování všech vyučujících o žácích s SPU a SPCH  

• sledování a podpoření žáků s problémem adaptace  

• sledování přechodu žáků 6. tříd na 2. stupeň 

• účast na adaptačním výjezdů žáků 6. tříd 

• vytvoření seznamu žáků, kterým končí platnost posudku v roce 2025 

 

říjen  

• kontrola IVP a PLPP 

• klima tříd 

 

listopad   

• pohovory s neprospívajícími žáky, nastavení vhodných opatření  

• schůzka s vyučujícími 2. stupně, vyhodnocení PO 

 

prosinec  

• kontrola práce s nadanými žáky  

 

leden 

• kontrola účinnosti nastavení PO u žáků se SVP – výsledky I. pololetí 

• hodnocení IVP  

únor 

• klima třídy – dle potřeb ve spolupráci se ŠMP 

 

březen  

• zajištění besed – přednášek (dle možností ve spolupráci se školní metodičkou 

prevence) 

 

duben 

• konzultace ve prospěch obtížně prospívajících žáků. 

• příprava krizových plánů pro žáky s nedostatečným prospěchem 

 

květen  

• kontrola termínů vyšetření v PPP 

• schůzka s vyučujícími 2. stupně, vyhodnocení poskytování PO ve 2. pololetí 

 

červen  

• příprava zprávy o činnosti VP ve školním roce 2025/2026 

• hodnocení plánu VP ze školního roku 2025-2026 

• hodnocení individuálních intervenčních programů, příprava pomoci žákům, kteří 

budou muset podstoupit opravné zkoušky. 
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PRŮBĚŽNĚ: 

• pravidelné porady ŠPP 

• výchovné komise problémových žáků 

• konzultace s rodiči, konzultace s učiteli 

• spolupráce s Mgr. Müllerovou v rámci pedagogických intervencí  

• spolupráce s AP, spolupráce s ŠA 

• pomoc TU při realizaci třídnických hodin 

• aktualizace webových stránek výchovného poradce 

• získávání nových poznatků z problematiky výchovného poradenství  

• evidence problémových žáků a žáků se speciální poruchou učení a konzultace s nimi 

• spolupráce s učiteli, rodiči; upevňování důvěry mezi žáky a učiteli, zlepšování 

kontaktů mezi učiteli, žáky a rodiči 

• spolupráce s PPP v Mostě a Teplicích, s SPC v Teplicích a Ústí nad Labem a Mostě 

• sledování školní docházky, ohlašovací povinnost v případě neomluvených hodin 

• spolupracovat s ŘŠ, metodičkou prevence  

• vedení dokumentace VP 

 

V případě diagnostické, intervenční či konzultační činnosti v rámci třídních kolektivů budou 

vždy o charakteru práce informováni zákonní zástupci žáků. 

Evidence dokumentů o žácích probíhá v souladu se zákonem o ochraně osobních údajů. 

 

2. Kariérové poradenství 

 

Volba povolání plán pro školní rok 2025 /2026 

 

 

Průběžně:  

• pomoc při výběru SŠ a SOU žákům 9. ročníků a jejich rodičům 

• pomoc žákům 5. a 6. ročníků s výběrem osmiletého gymnázia 

• účast na akcích IPS ÚP (besedy, DOD, návštěvy SŠ Litvínovska) 

• zajištění informovanosti žáků a rodičů o přijímacím řízení na střední školy 

• zajišťování prezentací středních škol, exkurzí se zaměřením na volbu povolání 

• spolupráce s rodiči při řešení vzniklých problémů- výchovných, prospěchových 

v souvislosti s výběrem SŠ 

• sledování nových trendů ve výchovném poradenství 

• intervence 

• konzultační hodiny čtvrtek 14:00 – 15:00 a dále po osobní domluvě 

 

srpen       

• zpracování informací pro učitele a rodiče o činnosti výchovné poradkyně na naší škole 

a o možnosti využití těchto služeb 

 

září           
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• předání informačních materiálů žákům 9. tříd a jejich zákonným zástupcům (třídní 

schůzky), novinky v přijímacím řízení 

• nástěnka k volbě povolání, její celoroční aktualizace 

• ve spolupráci s třídními učiteli vyhledávat nadané a talentované žáky, navrhovat 

možnosti rozvíjení jejich talentu 

• možnost otevřít kroužek přípravy na přijímací zkoušky z MA a ČjL v rámci CVRČKA 

 

říjen          

• tisk přihlášek na konzervatoře a SŠ s talentovou zkouškou-zatím dle platné 

legoslativy  

 

listopad  

• besedy se zástupci SŠ a SOU 

• Dny otevřených dveří (přehled) 

• dotazníkový test zájmů – 9. roč. v rámci Ov 

• odevzdání přihlášek na školy s talentovou zkouškou a sportovní gymnázia-zatím 

dle platné legislativy 

 

prosinec     

• podle zájmu prezentace SŠ ve škole nebo na středních školách 

 

leden 

• kontrola přehledu o školní docházce a uvolňování žáků, omlouvání absencí  

                       

únor  

• pomoc při administraci přihlášek na SŠ, žákům, kteří nemají přístup do DyPSy 

tisknout přihlášky 

 

 

březen 

• konzultace k přijímacímu řízení 

 

duben, květen  

• přehled o přijetí žáků na školy 

• zhodnocení úspěšnosti přijímacího řízení na SŠ 

 

červen  

• přehled přijatých žáků na SŠ  

• závěrečná zpráva výchovné poradkyně – hodnocení školního roku 

 

 

V hodinách OV 9. roč. žáci vyplňují Dotazníkový test zájmů a Test profesní orientace, 

www.proskoly.cz.  Dále využíváme nabídky SCIO – testování žáků 9. ročníku také s orientací 

na profesní zaměření. Testování je pro zájemce, ale této možnosti využívají téměř všichni.  

Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, kteří jsou v evidenci PPP, doporučujeme 

testování profesní orientace přímo v PPP. 

http://www.proskoly.cz/
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V případě diagnostické, intervenční či konzultační činnosti v rámci třídních kolektivů budou 

vždy o charakteru práce informováni zákonní zástupci žáků. 

Evidence dokumentů o žácích probíhá v souladu se zákonem o ochraně osobních údajů. 

 


