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ROZHOVOR 

S MatŊjem Knedl²kem -  jezdcem  moto krosu.  
 

Co tŊ pŚivedlo k motokrosu a jak dlouho se mu vŊnujeġ? 

PŚivedl mŊ k tomu mŢj t§ta, kterĨ zaļal jezdit motokros. MŊ se to zal²bilo tak jsem zaļal taky. Uģ 

jsou to dva roky, co jsem zaļal a jsem za to velice r§d. 

 

Co potŚebuje ļlovŊk, kterĨ chce zaļ²t s motokrosem?  

Je tŚeba poļ²tat s t²m, ģe je to finanļnŊ pomŊrnŊ n§roļnĨ sport. NejdŢleģitŊjġ² je urļitŊ motorka a 

kvalitn² chr§niļe. Jelikoģ se s motokrosovou motorkou nesm² jezdit po veŚejn® komunikaci, tak je 

nutn® m²t i nŊco, na ļem by se dala pŚev®zt. A obļas se stane, ģe se na z§vodech nebo tr®ninku 

rozbije, takģe je dob®, m²t nŊkoho, kdo ji oprav². A protoģe je to i velice nebezpeļnĨ sport, je 

vĨhodn® m²t dobrou pojistku na extr®mn² sporty. 

 

MŢģe se motokros u vŊnovat kaģdĨ, nebo k tomu 

ļlovŊk potŚebuje vrozenĨ talent? 

S motokrosem mŢģe zaļ²t kaģdĨ, ale mus² m²t dobrou 

fyzickou zdatnost a psychickou odolnost, mus² se umŊt 

rychle a bezpeļnŊ rozhodovat. ĻlovŊk mus² bĨt trpŊlivĨ, 

nespŊchat. Chv²li trv§, neģ se ļlovŊk s motorkou sģije, 

zvykne si na s²lu a moģnosti stroje. 

 

Co tŊ na motokrosu nejv²ce bav²? 

UrļitŊ adrenalin. 

 

Jak reagovali tvoji pŚ²buzn² na to, ģe jsi zaļal s t²mto sportem?  

JedinĨ, kdo mŊ v tom podporoval, byl t§ta. Mamka s babiļkou se o mŊ dost b§ly a byly by radġi, 

kdybych dŊlal bezpeļnŊjġ² sport napŚ²klad fotbal. 

 

Z§leģ² v²ce na kvalitŊ vybaven², nebo na dovednosti a technice jezdce?  

Zaleģ² na oboj²m.  Na vyġġ² ¼rovni je dŢleģit® vġe. Technika, dovednosti, kvalitn² stroj i vybaven² 

ovlivn² koneļnĨ vĨsledek. 

Jak se pŚipravujeġ psychicky na z§vody? 

Neoļek§v§m toho moc, abych pak nebyl zklamanĨ.     

 

Co vġechno obn§ġ² ¼drģba motorky pŚed z§vodem? 

Je dŢleģit® vġe zkontrolovat a popŚ²padŊ vymŊnit olej nebo kola, aby nebyly sjet® pneumatiky a 

hlavnŊ natankovat  

 

     autogram M. Knedl²ka                      K. Kuļerov§ 9. A 
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PREVENCE NA NAĠĉ ĠKOLE 

 

TŊġ²te se na pr§zdniny? Kdo by se netŊġil  Uģijte si l®to a nezapomeŔte  

           na  sebep®ļi. Mal§ inspirace viz n²ģe.  

           P.S. Zkuste QR k·d  

           Kr§sn® pr§zdniny pŚeje Mgr. Jan²ļkov§ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdroj: www. nevypustdusi.cz 
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Z PARLAMENTU 
 

           SBŉR PAPĉRU 

Od12. do 15. kvŊtna probŊhla ġkoln² soutŊģ ve sbŊru pap²ru. 

Celkem se sebralo 5579 kg  pap²ru. 

Na prvn²m stupni se nejl®pe um²stily tŚ²dy: 2. A ï 1463 kg 

                                                                     3. B -   692 kg 

                                                                     1. A -   302 kg 

Za druhĨ stupeŔ to byly tŚ²dy:                       9. B  -  341 kg 

    8. A  -  229 kg 

    7. A  -  216 kg 
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KRUĠNOHORSK£     

DOBRODRUĢSTVĉ 

KřEST KNIHY 

Dne 4. ļervna probŊhl v mŊstsk® knihovnŊ 

Litv²nov kŚest knihy v r§mci projektu 

Kruġnohorsk® dobrodruģstv², na kter®m se 

celĨ letoġn² ġkoln² rok pod²lely ġkoly 

 z Litv²nova a okol² a do kter®ho se zapojila  

i naġe ġkola.  Hlavn² postavou knihy byli 

fiktivn² roboti, kter® si ģ§ci jednotlivĨch ġkol 

vymysleli podle svĨch pŚedstav, a kaģdĨ  

z tŊchto robotŢ sehr§l dŢleģitou roli  

na celkov® podobŊ knihy.   

VelkĨ z§jem na vernis§ģi vzbudil n§ġ robot  

od spoleļnosti Meccano, kter®ho jsme v naġ² ġkole sami sestavili a pojmenovali Perm. 

 Prezentace se ujali ģ§ci 9. roļn²ku Maty§ġ Tomļ²k a Josef Reisz, kteŚ² pŚedvedli robota  

v pohybu.   

Vernis§ģe se z¼ļastnili: za MŊstskĨ ¼Śad Litv²nov pan² m²stostarostka K. Hellmichov§, kter§ se 

stala kmotrou knihy, pan² V. Knoblochov§ za odbor soci§ln²ch vŊc² a ġkolstv², ļlenka sdruģen² 

MAS NADŉJE o.p.s., hlavn² garant ġkol - naġe pan² Śeditelka H. Kaġkov§, garanti a z§stupci ģ§kŢ 

z deseti ġkol v KruġnohoŚ², knihovn²ci a lektoŚi z MŊstsk® knihovny Litv²nov (V. Kraft), uļitel® za 

ZUĠ Litv²nov (E. Ġiġkov§).  

J. Reisz, M. Tomļ²k 9.B 
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VLASTIVŉDNĆ EXKURZE S ROBOTEM RIKO 

 

Dne 10. 6. 2025 uskuteļnili ģ§ci 4. tŚ²d a jednoho 5. roļn²ho posledn² aktivitu s robotem RIKO. 

V r§mci projektu ĂKruġnohorsk® dobrodruģstv²ñ jsme vyrazili pozn§vat minulost kraje naġich 

pŚedkŢ. Naġe vlastivŊdn§ exkurze zahrnovala pŚedevġ²m vĨstup na horu ř²p. Cestou jsme plnili 

pravŊk® aktivity jako je hod na c²l, vĨroba kamenn® sekery, kŚes§n² s kŚemeny a pomoc ļlovŊku 

v nouzi. Skupinky tak® obdrģely pracovn² listy, kter® po celou cestu vĨstupu doplŔovali. Vġe 

s n§mi sledoval i robot RIKO. Nejprve jsme si ho museli sestavit z nŊkolika ļ§st². Nakonec s n§mi 

vystoupil aģ na horu ř²p k b§jn® rotundŊ. SpoleļnŊ jsme nahl®dli do rom§nsk® stavby a 

prozkoumali jej² okol². PŚi sestupu se n§m naskytl ¼chvatnĨ pohled na cel® Ļesk® stŚedohoŚ². 

Jsme pyġn², ģe jsme tento kr§snĨ z§ģitek z²skali jako odmŊnu za naġi celoroļn² pr§ci 

v Kruġnohorsk®m dobrodruģstv² a mohli robotu RIKOVI uk§zat, jak kr§sn§ je naġe vlast. 

         

Ģ§ci 4. A, B, C a 5. C  
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VħLET DO ZOO  6. B,C 

 Dne 11. 4. jsme mŊli ġkoln² akci, a to vĨlet do ZOO v Đst² nad Labem. Sraz byl pŚed ġkolou 
u pŚedn²ho vchodu. Jeli jsme domluvenĨm autobusem, spoleļnŊ s dalġ² tŚ²dou. Jeli jsme sice d§l, 
ale cesta ut²kala, protoģe jsme se mŊli o ļem bavit.  

 Po necel® hodinŊ jsme pŚijeli na m²sto. Pot® co jsme veġli dovnitŚ ZOO, jsme kaģdĨ, dostal 
pracovn² listy, kde byly rŢzn® ¼koly. Pracovat jsme mohli samostatnŊ, ale i ve skupin§ch. Po 
rozchodu jsme se vydali plnit ¼koly. Naġe skupina si vybrala strmou cestu nahoru do kopce.  

 Pracovn² listy s ¼koly jsme plnily po cestŊ a vztahovaly se k rŢznĨm druhŢm zv²Śat, kter§ 
jsme mohli vidŊt v ZOO na vlastn² oļi. Đkoly nebyly n§roļn® a mŊli jsme je bez probl®mu hotov®. 

 Nejv²ce ļasu jsme str§vili v pavilonu ġelem, kde mŊ zaujal irbis neboli levhart snŊģnĨ. Bylo 
tam mnoho druhŢ rŢznĨch ġelem a vġechny byly zaj²mav®. MŊ vġak nejv²ce l²bili ģirafy a tuļŔ§ci. 

 Vġichni sv® pracovn² ¼koly splnili a mohli jsme vyrazit domŢ. Zoologick§ zahrada se mi 
velmi l²bila a douf§m, ģe takovĨch vĨletŢ bude v²ce.  
 
                                                                                                                                            Miri 6. C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ilustrace: W. Roth 6. C 
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DEN ZEMŉ 
Dne 22.4.se tŚ²dy 6.A a 6.B  z¼ļastnily akce UKLIńME ĻESKO. 
Akce se konala u sportovn² haly u Koldomu. 
Nalezli jsme mnoho ,,zaj²mavĨchñ vŊc², kter® do pŚ²rody rozhodnŊ nepatŚ². 

PŚev§ģnŊ pneumatiky, d§le tak® igelity s antukou, rŢzn® pytle a s§ļky, starĨ ztrouchnivŊlĨ 
n§bytek, roztrhan® obleļen² a kusy l§tky, sklenŊn® lahve od pepsi, atd. 

Ale nejzaj²mavŊjġ²m objevem byla n§doba pŚipom²naj²c² trubku, kter§ po prozkoum§n² vŢbec 
nebyla obyļejn§ trubka, ale urna s popelem. 

Tajemstv²m zŢst§v§, kdo tam takto pohodil urnu, proļ? A kdo v n² vlastnŊ je nebo sp²ġ byl? 

Se vġ²m n§m pom§hala Ģaneta Tom§ġkov§, kter§ odvozila plno pytlŢ s odpadem na sbŊrnĨ dvŢr. 

Tento den nestaļil k ¼klidu cel® plochy. Bylo by za potŚeb² sej²t se nŊkolikr§t do roka a nebo 
pŚestat vyhazovat odpad do pŚ²rody. 

N. Urbanov§ 6. A 
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3. B VE ĠKOLE V PřĉRODŉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P. Longauerov§ 

 

 

 

 

 

 

      E. Manowetz 
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3. A VE ĠKOLNĉ KUCHYœCE 
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STřĉPKY ZE STUDIJNĉHO VħJEZDU 

BENALMĆDENA, ĠPANŉLSKO 

KVŉTEN 2025 

V letoġn²m ġkoln²m roce jsme mŊli jedineļnou 

pŚ²leģitost z¼ļastnit se ġkoln²ho vĨletu do 

M§lagy, jednoho z nejkr§snŊjġ²ch mŊst na jihu 

ĠpanŊlska. Tento vĨlet byl nejen odmŊnou  

za celoroļn² pr§ci, ale tak® skvŊlou pŚ²leģitost² 

poznat ġpanŊlskou kulturu, historii a zlepġit sv® 

jazykov® dovednosti.  

Do M§lagy jsme pŚiletŊli kolem 3.  

nebo 4. hodiny a hned prvn² den jsme se vydali  

na m²stn² ġkoln² sportovn² hŚiġtŊ. KaģdĨ veļer 

jsme zde hr§li rŢzn® sportovn² hry napŚ. 

Football, Volleyball, atd. 

CelĨ vĨlet se nesl v pŚ§telsk® a pozitivn² 

atmosf®Śe, studenti i uļitel® si ho velmi uģili  

a odv§ģej² si spoustu kr§snĨch vzpom²nek. M§lagu si zamiloval kaģdĨ z n§s, jej² slunce, moŚe, 

historie i ģiv§ atmosf®ra n§s naprosto okouzlily.  

Velkou ļ§st² z§ģitku byly tak® veļern² spoleļn® aktivity - soutŊģe, hry a diskuze o tom, co jsme  

za celĨ den zaģili. Tato atmosf®ra pŚ§telstv² a vz§jemn®ho porozumŊn² byla t²m, co celĨ vĨlet jeġtŊ 

v²ce zocelilo a uļinilo nezapomenutelnĨm. 

Souļ§st² vĨletu byly i interaktivn² lekce angliļtiny, kter® 

n§m pomohly l®pe porozumŊt anglick®mu jazyku a zlepġit 

naġi slovn² z§sobu. Nauļili jsme se ļasov® fr§ze, tak® 

jsme se nauļili p§r ġpanŊlskĨch slov²ļek, coģ n§s velmi 

bavilo a rozveselilo. 

Na z§vŊr jsme navġt²vili kr§sn® centrum M§lagy, kde jsme 

mohli obdivovat ĠpanŊlskou architekturu a kus historie. 

CelĨ vĨlet n§m 

uk§zal, jak je 

dŢleģit® cestovat a pozn§vat nov® kultury nejen proto, ģe 

se nauļ²me nŊco nov®ho, ale tak® proto, ģe se d²ky tomu 

rozġiŚuj² naġe obzory a zvyġuje se naġe tolerance 

 a pochopen².  

Ġkoln² vĨlet do M§lagy byl bezpochyby jedn²m  

z nejlepġ²ch z§ģitkŢ naġeho ġkoln²ho roku.  

Vġichni jsme si odvezli spoustu kr§snĨch vzpom²nek, 

novĨch znalost² a pŚ§telstv², kter§ pŚetrvaj²  

i po n§vratu domŢ.  

Tento ġkoln² vĨlet n§m tak® uk§zal, ģe uļen² mŢģe bĨt i z§bavou a cestov§n² je jedn²m  

z nejlepġ²ch zpŢsobŢ, jak se vzdŊl§vat. 

NechybŊla ani relaxace na pl§ģi, kde jsme si uģ²vali tepl® slunce a moŚskĨ v§nek. NŊkteŚ² z n§s  

si vyzkouġeli i plav§n² nebo si zahr§li pl§ģov® hry. 

                                                                                                                             MatŊj Fal§Ś, 8. A 
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V nedŊli 18.5. jsme se ve stejnokroji dostavili na letiġtŊ V§clava Havla do Prahy. Let trval pŚibliģnŊ 

3 hodiny a 20 minut. Cesta byla z§bavn§ a s lehkĨmi turbulencemi. Jeli jsme s oļek§v§n²m nauļit 

se mluvit a hlavnŊ odbourat strach z konverzace s rodilĨmi mluvļ²mi. MŊli jsme dva skvŊl® uļitele 

Petera a Davida, kteŚ² n§m uk§zali angliļtinu i z jin®ho pohledu neģ naġi uļitel®. Ġkolu jsme mŊli 

od 9:00 do 14:45. N§m osobnŊ vyhovoval tento rozvrh mnohem v²ce neģ reģim v naġ² ġkole. 

Uģ²vali jsme si sluneļn® dny na pl§ģi a celkovŊ pobyt se skvŊlou partou a poļas²m. 

Takģe odj²ģd²me s novĨmi kamar§dy, dalġ²mi z§ģitky a novĨmi zkuġenostmi v angliļtinŊ. 

DŊkujeme za moģnost se ¼ļastnit tohoto pobytu.  

Be§ta Johanov§ a Anna Ġestkov§ 8. A 

Do M§lagy jsme jeli s obavou, ale z§roveŔ jsme se hodnŊ tŊġili. Prvn² den n§s rozdŊlili do dvou 

skupin ke dvŊma uļitelŢm, Peterovi a Davidovi. V angliļtinŊ jsme se nauļili nov® vŊci. VĨuka byla 

z§bavn§, ale nŊkdy i n§roļn§. Psali jsme pŚ²bŊhy, e-maily, nacviļovali hran² rol². KaģdĨ den po 

ġkole jsme chodili na pl§ģ. Koupali jsme se v moŚi. Sice bylo studen®, ale byla to sranda a st§lo to 

za to! Naġli jsme si dokonce i kamar§dku Nor. Veļer pŚed odjezdem se n§m vŢbec nechtŊlo 

domŢ, nejradġi bychom tam zŢstali. Byl to nezapomenutelnĨ z§ģitek. PŚ²ġt² rok bychom tam 

rozhodnŊ jeli znova! Nos vemos el a¶o que viene!!                    

Lucie Jan²ļkov§, Hannah Tlust§, 8. C 

 

V p§tek jsme kr§tce po obŊdŊ jeli MHD do centra Malagy. L²bila se n§m ta atmosf®ra mŊsta. 

ObecnŊ celĨ ģivotn² styl. Nejprve jsme navġt²vili rŢzn® pam§tky jako rodiġtŊ Picassa. Pod²vali jsme 

se do rŢznĨch obchodŢ. 

VĨjezd do ĠpanŊlska se n§m l²bil a vŊŚ²me, ģe n§m i pomohl zlepġit se v angliļtinŊ. Pokud pŚ²ġt² 

rok z§jezd znovu bude, budeme uvaģovat, ģe se znovu pŚihl§s²me. Ten tĨden str§venĨ tam byl 

¼ģasnĨ a my si to doopravdy uģili.  

Robin Hejkal, Luk§ġ Mindoġ a Radek Kuļerka, 8. C 
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Pozemek ġkoly byl vybaven sportovn²m 

hŚiġtŊm, kter® jsme r§di vyuģ²vali kaģdĨ 

den. D²ky spoleļnĨm aktivit§m jsme se 

l®pe poznali, nebo teprve sezn§mili. 

Sporty jako je fotbal, volejbal,  

ļi basketbal jsme hr§li, kdykoliv to ġlo.  

Ġkola byla super, vĨuka prob²hala nejl²p, 

jak mohla. MŊli jsme skvŊl®ho uļitele 

Petera, kterĨ n§m perfektnŊ vysvŊtlil 

gramatiku. Styl vĨuky byl nejlepġ², jakĨ 

jsme kdy zaģili. D®lka vyuļovac²ch hodin 

a pŚest§vek byla rŢzn§, a proto to pro n§s 

bylo pŚ²jemnou zmŊnou.  

To, co n§m dalo nejv²c, bylo vyuģit² 

angliļtiny v praxi. Domluva, pŚ§n², dotazy, 

to vġechno jsme museli Ś²kat anglicky.  

UrļitŊ n§m to dalo skvŊl® zkuġenosti a ten tĨden se vyplatil.  

Odpoledn² program po ġkole byl tak® dobrĨ. Vr§tit se ze ġkoly a j²t na pl§ģ bylo nŊco, na co jsme si 

hned zvykli. Ubytov§n² bylo celkem v poŚ§dku. Pokoje byly dle oļek§v§n² kolejov®ho stylu, ale 

bydlelo se dobŚe. Postele byly pomŊrnŊ pruģn®, takģe prvn² noc byla jako na trampol²nŊ. Ovġem 

vġe bylo pouze o zvyku. 

Zn² to ¼ģasnŊ a ¼ģasn® to bylo. Byl to tĨden, kterĨ bychom si zopakovali. St§lo to za to a byli 

bychom r§di, kdyby se n§m povedlo nŊco takov®ho zaģ²t znovu.  

Maty§ġ V§ģanskĨ, Nguyen Duc Manh Thanh, 8. C 
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KOMIKS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   M. Melicharov§, A. Pavlikov§, K. Sochorov§ 7. B 
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MINECRAFT CROSSWORD 

PUZZLE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        R. Blaģek, R. P§tek 7. B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M. Hyklov§ 1. A    A. Svobodov§ 1. A 
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NĆVĠTŉVA FUN PARKU ï 2.A 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

L. G¿ntherov§ 2.A 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                                        V. Ļerm§k 2.A 
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RECEPT 
MĉĠA řEZY 

 

                             
Ingredience 
 
¶ 6 ks vajec (ģloutky a b²lky zvl§ġŠ) 

¶ 6 PL mouļkov®ho cukru 

¶ 6 PL polohrub® mouky 

¶ İ ĻL jedl® sody 

¶ 4 PL kakaa (holandsk®) 

¶ 6 PL sluneļnicov®ho oleje 

¶ 250g m§sla (o pokojov® teplotŊ) 

¶ 500g tvarohu  

¶ 150g mouļkov®ho cukru 

¶ 100g tmav® ļokol§dy  

¶ 50g tuku 100% 

 

Postup  

¶ Troubu pŚedehŚejeme na 170Á a plech (s vyġġ²mi okraji) vyloģ²me peļ²c²m pap²rem 

¶ Vyġleh§me ģloutky s mouļkovĨm cukrem a pak pomalu pŚid§v§me 5 lģic hork® vody. 

¶ Z b²lku si vyġleh§me sn²h kterĨ pak pŚid§v§me do vznikl® smŊsi ģloutkŢ s cukrem a vodou. 

¶ TŊsto vlijeme do formy a peļeme 15-20 minut. 

¶ Na kr®m vyġleh§me m§slo, tvaroh a cukr na hladkĨ kr®m a rovnomŊrnŊ potŚeme korpus. 

¶ Na polevu ve vodn² l§zni rozpust²me ļokol§du s m§slem a prom²ch§me. Vzniklou polevou 

polijeme povrch kr®mu. Nech§me alespoŔ dvŊ hodiny ztuhnout 
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